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台北市心生活協會 徵才 113年 5月 

職缺：社工員 / 專業服務員 (精神障礙-星辰會所-職員) 

全職工作說明 

單位名稱：社團法人台北市心生活協會 

職務摘要：精神障礙會所服務的工作人員；跟精神障礙者一起營運會

所、帶領精障者共同工作、舉辦活動、外展服務等。 

待遇：月薪$38,000 元起，視經驗與能力面議；年終獎金 1.5 個月起。 

休假制度：周休二日 

福    利：三節獎金、年終獎金、資深獎金(三年/五年…)、交通津貼。 

會所地址：(111)台北市士林區忠誠路二段 53 巷 7 號 9 樓。 

工作時間：週一到週五上午八點半至下午五點半。每週 40 小時。視需

要周末或夜間可能需要輪班。 
 

工作條件限制 

學歷限制：教育部認可之大學以上畢業學歷。心理、職能治療、社工系

畢業者優先。 

全職工作經驗：無經驗可，有經驗佳。(有證照、資深之工作者，薪資

可面議調整。) 
 

工作內容摘述 

【職務】：擔任「臺北市星辰會所」服務的工作人員。 

【服務對象】：精神障礙者。 

【星辰會所】：是臺北市政府社會局的委託服務案。《會所

(Clubhouse)》是幫助精障者打破孤寂、生活有意義的服務模式，我們
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依循 Clubhouse International 的國際會所準則，為台北市的精神障礙

朋友們打造一個自主尊嚴的復元基地。 

星辰會所的編制是一位督導與四位專業服務員或社工員(會所通稱為：

職員)。全體同仁與精神障礙會員朋友們，在平等的基礎上，肩並肩討

論並分工，完成會所內所有大大小小的事情。支持精神障礙者發揮所

長，貢獻並成就會所的每一日。  

星辰會所工作分為兩大組別：餐飲活動組(每週至少三日一起烹調中

餐)、文書推廣組(行政文書及對外關係等)，並且要負擔會所內外環境清

潔與維護工作。 

【星辰會所給您的話】 

1. 跟精障者一起營運會所:會所重視平等、共識決，我們重視人和人真

實的關係而非傳統專業關係，希望你對公共事務敢於發表意見、對

與人相處充滿熱情，在這裡每個人的意見都是很受到重視的喔！！ 

2. 幫助精神障礙者找回重返生活的自信：會所營運是與精障者一起從

事各類型工作，工作包含組織、安排會所活動，也會需要安排家

訪、關懷電話、讀書會、生命故事團體的經營、向外宣廣會所、就

業支持等工作，其中還要接納各種天馬行空的想法並把它化為現

實，除了社工或輔導員的專業也像社團的帶領者~  

3. 各類型的活動(一日遊、知性講座、運動日、點心餐點製作)都可以

一起參與，可以了解很多神奇領域的知識，也有完整培訓制度及願

意傾聽又 caring 的督導，星辰運營還可精進的方向很多元，工作環

境接納包容各式聲音和想法。由職員和精神障礙者一起面試您喔~ 

 

【工作內容補充說明】：  

⚫ 設計、安排、支持精神障礙會員們，參與【工作日】一起做事、付

出貢獻。 

⚫ 帶領兩組成員，完成各組應辦事項。 
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⚫ 傾聽、支持、鼓勵精神障礙者看到自己的潛能、依照所願發展能

力。  

⚫ 宣廣會所服務、招收設籍或居住於臺北市的精神障礙者。  

⚫ 外展關懷訪視精神障礙者、接觸並拓展潛在會員。  

⚫ 支持精神障礙者就業，包括開發雇主、開創過渡性就業機會。 

⚫ 精障者個別化康復成長計劃的共擬與執行。  

⚫ 規劃並辦理精神障礙會員們想要有的活動、每年度的成果展。  

⚫ 服務相關紀錄、成果、效益分析、核銷、簡報等工作。  

⚫ 接受內部督導及外部專家督導。  

⚫ 請款及簡易帳務。  

⚫ 支援督導，履行會址所在三玉大樓管委會及大樓相關事務。 

應徵方式 

有意應徵者，請將簡歷及自傳，同時投遞到下面兩個信箱：

star.heart@msa.hinet.net  (星辰會所)  heart.life@msa.hinet.net  

(心生活協會)  

來信主旨請寫：【應徵 星辰會所 職員】 

聯絡人：吳 督導  電話：02-2838-2225 

 

補充說明 

歡迎有耐心.幽默感.服務熱誠的朋友應徵。服務者須樂意在社區中走

動。  

有違法行為或風險者，請勿應徵。  

認識【星辰會所】請上臉書搜尋星辰會所粉絲團。 

認識【台北市心生活協會】請瀏覽協會官網：www.心生活.tw 
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