
PTSD及憂鬱處遇最新趨勢：

結合藥物心理與rTMS腦刺激治療

111/3/13 Sun. 9:00-16:30

地點：淡江大學台北校區

時間 內容 講師
0840-0900 報到
0900-1030 重大創傷的腦科學和治療機制 唐子俊
1040-1210 重大創傷和憂鬱的複雜型個案治療原則 唐子俊
1210-1330 午休
1330-1500 重大創傷個案治療分析 蘇薇如
1510-1630 複雜型個案治療分析 蘇薇如

招生對象：

限心理治療或心理衛生相關領域之助人專業工作者、相關科系學生。

限額：40人



近期新聞事件以及臨床、社區處遇中，重大創傷

症候群成為常見的個案且容易慢性化，成為憂鬱

及自我傷害行為的個案。複雜型創傷的個案，對

於人格造成深度的影響，研究發現後遺症包括腦

功能下降等，成為系統性的問題；慢性化的個案，

易陷入退縮，重複自我傷害，對自己和家人造成

身心沉重負荷。

重大創傷症候群治療，分為藥物、心理治療以及

最新的rTMS腦刺激治療。其中rTMS腦刺激治療

可以同時處理創傷及憂鬱症狀， 可以快速的減少

自我傷害，對難治療創傷個案，提供治療新希望。

課程中亦分享案例分析，希望可深化治療效果，

提供更寬廣的治療希望。

繼續教育積分：

諮商心理師、

臨床心理師、

精神科專科醫師等

報名費用：

定價： 2700 元

學生9折： 2400 元

臺心會員7折： 1800 元

全程參與之學員可領取研習證書

(不含午餐)

※若因疫情影響，將改為線上授課方式，
並開放大陸學員參與。


